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称名滝＆ハンノキ滝（富山県）

丸尾滝（鹿児島県）

礼文滝（北海道）

落差日本一を誇る称名滝（350m）と、雪解けの季節にだけ
現れる幻のハンノキ滝（500m）。さらに右に流れるのはソーメ
ン滝というらしい。大日三山縦走の起点あるいは終点となる場
所だ。初めて立山黒部アルペンルートを旅した時、黒部峡
谷トロッコ列車とともに、絶対外せない場所として予定に組み
込んだ。その後、半年も経たないうちに再び室堂へ足を運び、
立山三山縦走を試みたが亀足のためタイムオーバー。とは
いえ、立山はもう私のテリトリーだ。アルペンルートの乗り物も、
一回乗れば十分。次はテントを背負って、徒歩で入山だ !

花の浮島、礼文島。島で唯一の滝である礼文滝へのハイキ
ングコースは、ちょっとした探検気分が味わえる。海沿いの道
は通行止めだったので（今はどうかな？）礼文林道から下って
いくのだが、これがなかなかの急斜面で、当時はただの観光
客だった私は、必死でロープにしがみついた。その先は、山と
山に挟まれた文字通り『谷間』の小径。海に向かって歩くの
が最高に心地よく、「まさに天国…」そう思った。礼文滝が落
ちる手前はかもめが遊ぶ天然のプール（真夏限定？）。足が
ピンクなのはかもめ、黄色はうみねこだそうです。（常識かな？）

霧島山韓国岳や高千穂峰に登る際に、登山口へ向かうバ
スの起点となるのが丸尾バス停。バス停から少々歩いて遊
歩道を楽しみ、美しい丸尾滝へお散歩。バス停に戻るには
坂道を上り返すので、時間に余裕がないと焦るけど、なかな
か風格のある滝だ。道路の脇にいきなりあるので拍子抜け
するけど。滝だけでなく、自然探勝路には千畳敷など見所も
あり、登山前日の足慣らしにちょうどよい。鹿児島空港に飛ん
で来た初日はどうしたって山に登る時間はないから、私はこの
丸尾滝周辺と、霧島神宮に行って時間をつぶしました。

千畳敷 遊歩道入口

周辺に咲くタニウツギ 悪城の壁

水浴びするかもめ海へ続く道
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今月のQuiz
この看板は

どこ（山・山域等）に
あるでしょう？

生みの苦しみ…クリエイターとはなんとつらい職業だろうか。無から有を作り出す。あなたの好きにし
ていいわ。これぞクリエイティブの極致、己が神となり天上天下唯我独尊、自分の好き勝手に
出来るかわりに、誰も助けてくれないし、すべてが自分の責任であり、「記憶にございま
せん」以外に逃げる道がないという、恐ろしい修羅の道。（←意味不明）
世の中にはマネっこ・パクリ・ドーピングが横行し、不正の嵐の雨あられ、
そんな汚い世界でも決して自分を曲げることなく、崇高な精神を持ち続け、
ゆうもあと正義のチラ誌を作り続けることを私はここに誓います。また、今月は
副業の会社員としての仕事が忙しく、月刊ImoNeeの出版が大幅に遅れてしまい、
全国100万人の読者の方に多大なご迷惑ご心配をおかけしたことをお詫び致します。

しかし、あの時は違った。お腹の内側からこみ上げてくる痛み、まるでマグマが腹の中で沸騰しているようだった。これぞまさに、
「今そこにある危機」である。大丈夫、山小屋に着けばトイレがある。だけど、まだ２時間ほど歩かなければ。間に合うだろうか？
混んでいたらどうしよう？よしんば我慢出来たとしても、「これでもう安心…」と気を抜いてしまったら、最悪の事態になり兼ねない。
まず、トイレを見つけても決して緊張感を崩さず、紙の有無を確認して中に入る。そして、ベルトを外してズボンを下げ、腰をおろす。
それまでこの痛みを我慢しなければいけないのだ。もちろんヤバイ音が出ないように細心の注意を払い…（次号に続く）

編 集 長 か ら 一 言
イチャ モン

お花
摘み

週刊
実話

テ ン 泊 あ る あ る
今月の

※1～50はimonee日記「テン泊初級者あるある」をご覧ください。

55 フライを張った後、テントの中に入ってくつろいでいると、
 「まさか逆に張ってないよな？」と突然不安になり、慌てて
 「mont-bell」のロゴの向きを確認（※ステラリッジの場合）

なんと！ こう見えて私は、海外登山の経験があるのである！
アルプス？　ヒマラヤ？　マッキンリー？　いえいえ、もちろん、ワイハです!
その名もダイヤモンド・ヘーッド！ (＾皿＾)v
一昨年つぶれてしまった会社にいた頃の20周年だか25周年だかの記念旅行で、
仲の良い同僚たちとバカ話をしながらのどうでもいい動画を撮ってばかりで、
写真が全然ありませんのであしからず。
検索するとけっこうダイヤモンドヘッドのレコあるので、
興味のある方はそちらでチェックして下さいね！（完）

妄想登山
今
月
の 実現率：??％

盆休みの予定が決まらない…(-_-;)

S 1 2 3 G
北岳肩ノ小屋 農鳥小屋 熊ノ平小屋

4
北岳山荘

5
広河原
初めての山の日。
日本第2の高峰に挑戦！

広河原

怒られたら

どうしよう〜ちょっと

しんどいかも ちょっと

回り道して… やっぱり

ここも泊まろ！ 奈良田には

下りたくない
余裕があれば

甲斐駒でも…

imoneeによる
ダイヤモンド・ヘッド登山アドバイス★
※スニーカーで登れます。
※観光名所のため行列・渋滞登山になります。
※階段がしんどいです。
※真っ暗なトンネルがあります。
※後ろ向きに歩くと楽かもしれません。
※一応言っておくけど、すべて舗装された道です。
※バナナはおやつに入りません。
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S 1 2 3 G
北岳肩ノ小屋 農鳥小屋 奈良田→広河原→夜叉神の森

4
南御室小屋

5
広河原
白峰三山縦走と
鳳凰三山ダブル登山。
私の体力では絶対ムリ。

鳳凰小屋 青木鉱泉
たぶん私には無理。

いったん下ってまた登るのは
精神的に相当キツイ…

おじさん

怖いかな？
やっぱ

しんどいかも 下山したら

バスに乗って… テン場、

混んでる？
明日は

滝めぐり♪
成功すれば

大満足？

プランA

プランB

※白鳳峠から登るのはイヤなのです。

お盆休みをフルに使えば自己最高、５泊６日の山旅ができる。
テントを背負って、北岳ゆったりプランはいかがでしょうか。
日にちが余るようなら、甲斐駒やアサヨ峰もご用意しております。
オプションとして、鳳凰三山セットもご検討ください。

果たして…この私が
５泊ものテン泊を実現できるのか？
（食料は？体力は？体調は？）
６日も風呂に入らんのか？（言っちゃダメ!）
ヘタレハイカーの無謀な妄想は続く…


